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В статье рассматриваются медико-биологические и социальные аспекты мужчины в стремительно меняющемся современном мире. Показано, что у мужчин неуклонно снижается репродуктивный потенциал, увеличивается заболеваемость и смертность, ранее наступает и тяжелее протекает мужская андропауза. Рассматриваются пути предотвращения этих опасных изменений. Приведенные материалы свидетельствуют о том, что, несмотря на опасность описанной тенденции для человечества, комплексный подход к решению проблемы может замедлить или даже предотвратить развитие этих нарушений.
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