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Реферат
Сегодня специалисты в области естественных наук отмечают 100-летие теории относительности. Хороший повод ликовать для физиков и космологов: Эйнштейн изменил их взгляд на мир благодаря новой теории науки. Таким образом, физика изменилась от дисциплины без возможностей для новых открытий до ведущего научного направления. Это вызвало драматические влияния на трудовые ресурсы, финансы и мировую экономику. Эйнштейн способствовал также внедрению ранее неприемлемых положений о мощи науки. Эти позиции освободили ученых различных областей знания от ранее существовавших ограничений в пользу проблемно-ориентированной специализации, например — развитие фармакологии. Следовательно, и медицина может использовать более мощные научные инструменты, основанные, с философской точки зрения, на материалистических принципах. Например, все более продуктивные техники компьютерной обработки множества медико-биологических данных. Но особенность и центральная идея медицины основаны на «идеалистических» принципах: на всеобъемлющем и глубоком внимании к конкретному. Напротив, возрастает негативное отношение к автоматизированной, высокотехнологичной, но обезличенной медицине. Эйнштейн, «запустил» гениальный период развития физики, открыв перспективу разрешения сложной дилеммы решения прикладных проблем за счет объединения потенциала дисциплин, которые, казалось бы, логически несовместимы. Так и медицина должна быть направлена на объединение всех связанных со здоровьем отраслевых дисциплин в рамках единой теории. Именно эта техника применения проблемно-ориентированных онтологических позиций позволила Эйнштейну сформулировать теорию относительности. И эта свобода оперировать научными фактами позволяет постулировать теорию медицины на основе очевидных потребностей как пациентов, так и медицинских работников. Все это позволяет сформулировать принцип самосоздания, саморазвития здоровья как неотъемлимой характеристики эволюции жизни.
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